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Autoimmune Hepatitis
Di� erentialdiagnose mittels Autoantikörper-Profi l

Hintergrund Von einer autoimmunen Hepatitis (AIH) sind in Europa 
10 – 30 von 100’000 Menschen betro� en, Frauen viermal
häufi ger als Männer. Die Klinik kann sich sehr heterogen 
manifestieren und ohne adäquate Behandlung zum 
 Leberversagen führen. Es werden verschiedene Formen 
der AIH unterschieden. Typ 1 ist die häufi gste Form und 
tritt vor allem im mittleren Erwachsenenalter auf. Typ 2 
manifestiert sich eher im Kindes- und Jugendalter und 
ist mit einem aggressiven Verlauf assoziiert. Typ 3 wird
häufi g als Variante der AIH1 betrachtet. Die Unter-
scheidung erfolgt anhand des Autoantikörper-Profi ls.

Indikation • Chronische, schwankende Erhöhung der Transaminasen
• Unklare Lebererkrankung
• Hepatitis ohne Vorliegen einer viralen Infektion 

Diagnostik

Ja

Nein

LKM-1/LC1 IgG 
bestätigt positiv

Aktin IgG und / oder 
SLA IgG 

bestätigt positiv

AAk negativ

Testung der Autoantikörper (AAk): 
Aktin IgG, LKM-1 IgG, LC1 IgG, SLA IgG 

Bestätigungstest: IIF, ELISA

Verdacht auf AIH

Anhaltender Verdacht 
auf AIH

Andere Diagnose?

AIH Typ 1 AIH Typ 2

Leberbiopsie

Verordnung Autoimmune Hepatitis: Aktin IgG, LC1 IgG, LKM-1 IgG, SLA/LP IgG

Material Serum-Gel-Tube, goldgelb (1)

Autoimmune 

Hepatitis richtig 

diagnostiziert

Immunsystem zerstört Hepatozyten
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Von einer autoimmunen Hepatitis (AIH) sind in Europa 
10 – 30 von 100’000 Menschen betro� en, Frauen viermal
häufi ger als Männer. Die Klinik kann sich sehr heterogen 

 Leberversagen führen. Es werden verschiedene Formen 
der AIH unterschieden. Typ 1 ist die häufi gste Form und 
tritt vor allem im mittleren Erwachsenenalter auf. Typ 2 
manifestiert sich eher im Kindes- und Jugendalter und 
ist mit einem aggressiven Verlauf assoziiert. Typ 3 wird

T-Zelle Autoantikörper

Leberzellen


