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Für jede Allergieabklärung: Top 10-Allergene
Mit einem Klick abgeklärt

Hintergrund

Verordnung

Über 30% der Schweizer Bevölkerung sind von Aller-
gien betro� en. Zudem zeigen Allergien eine stei-
gende Prävalenz. 
Die Identifi zierung der Allergien mittels Anamnese, 
Pricktest, Bestimmung der Allergen-spezifi schen 
IgE und der entsprechenden Rekombinanten ist not-
wendig für die Diagnose, die Erkennung von Kreuz-
reaktionen sowie die Erfolgseinschätzung der spezi-
fi schen Immuntherapie (SIT) ‘Desensibilisierung’.

Elektronisch via v-consult® oder mit dem neuen Auf-
tragsformular ‘Allergie’ ist die Verordnung der spezi-
fi schen IgE-Testung anhand von Top 10-Blöcken mit 
den jeweils zehn häufi gsten Allergenen pro Frage-
stellung vereinfacht.

Inhalations-Allergene 
allgemein Top 10

i

Inhalations-Allergene 
saisonal Top 10

i

Inhalations-Allergene 
perennial Top 10

i

Birke-Obst-Kreuzreaktivität 
Top 10

i

Latex-Frucht-Syndrom 
Top 10

i

Obst-Allergene Top 10 i

Nahrungsmittel-Allergene 
allgemein Top 10

i

Nuss-Allergene Top 10 i

Hymenopterengift Top 10 i

Milben Top 10 i

Tierepithelien-Allergene 
Top 10

i

Fisch-Allergene Top 10 i

Muscheln-, Schalentiere-
Allergene Top 10

i

Hühnerei-, Milch-Allergene 
Top 10

i

Getreide-, Cerealien- 
Allergene Top 10

i

Gemüse-Allergene Top 10 i

Beifuss-Sellerie-Gemüse-
Obst-Kreuzreaktivität Top 10

i

Beifuss-Sellerie-Gewürz 
Syndrom Top 10

i

Gras-/Kräuterpollen Top 10 i

Baumpollen Spät-Pollinosen 
Top 10

i

Graspollen Früh-Pollinosen 
Top 10

i

Gewürz Allergene Top 10 i

Fleisch-Allergene Top 8 i

Gemüse-Allergene Top 10 i

Obst-Kreuzreaktivität Top 10

Analysencode: rsbogk
Versandmaterial: Serum-Gel-Tube, 
goldgelb (1)
Frequenz: 5 x pro Woche
Analysendauer: 1 Tag
Stabilität: 1 Monat / 2 – 8°C; 1 Jahr / -20°C
Beifuss IgE
Beifuss nArt v1 IgE
Fenchel IgE
Knoblauch IgE
Mango IgE
Peperoni IgE
Petersilie IgE
Sellerie IgE
Sellerie rApi g 1.01 IgE
Tomate IgE

Material Serum-Gel-Tube, goldgelb (1)

Preis Bestimmung spezifi scher IgE (pro Allergen 1 – 4) CHF 36.–
Bestimmung spezifi scher IgE (jedes weitere Allergen) CHF 21.–

 →10 Allergene werden von der Grundversicherung (OKP) pro Konsultation übernommen. 
Zusätzliche Allergene müssen vom Patienten bezahlt werden.
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