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Pille und Thrombophilie

Was, wann, wie, bei wem abklaren?

Hintergrund Ostrogenhaltige Antikonzeptiva und die Hor-
monersatztherapie sind mit einem 5 bis 7-fach
erhohten vendsen Thromboembolie-Risiko
assoziiert.

Jede zwolfte Schweizerin ist Tragerin einer he-

reditaren Thrombophilie (Faktor V-Leiden-Mu-

tation / APC-Resistenz, Faktor FIl Genmutation,
-eder Protein C-, Protein S-, Antithrombin-Mangel).

Vor j apie

Onther Finden sich bei einer Frau zwei oder mehr Risi-

kofaktoren, ist das relative vendse Thrombo-

embolie-Risiko mehr als additiv.
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Abklarung Indikationen Untersuchungen
e Durchgemachte Thromboembolie Faktor V-Leiden-Mutation
e Positive Familienanamnese Faktor Il Genmutation
Protein C
e \orbestehend erhdhtes vendses Protein S frei
Thromboembolie-Risiko Antithrombin
¢ Individuelle Indikation Gerinnungsstatus klein (Quick, PTT,
(Angst vor Thromboembolie etc.). Thrombinzeit, Fibrinogen)
Material Zitrat-Tube, hellblau (4)
EDTA-Tube, lila (6)
Preis CHF 185-  Faktor V-Leiden-Mutation
CHF 185.— Faktor Il Genmutation
CHF 52— Protein C
CHF 60.- Protein S frei
CHF 21— Antithrombin

CHF 37.70 Gerinnungsstatus klein (Quick, PTT, Thrombinzeit, Fibrinogen)

Bei Patientinnen ohne durchgemachte vendse Thromboembolie kénnen die Krankenkassen
die Kostenlibernahme der Mutationsanalysen ablehnen.
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