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Myélome multiple et paraprotéinémie
Tres haute sensibilité grace aux chafnes légeres libres k et A

Physiopathologie  Une prolifération monoclonale des plasmocytes
matures dans la moelle osseuse conduit, lors d'un Pic monoclonal
myélome multiple (MM), a une production
incontrélée d'immunoglobulines ou de chaines
|égeres libres. Celles-ci se manifestent dans I'élec-
trophorese des protéines sériques par un pic en
M. La concentration augmentée des protéines

. tage entraine une hyperviscosité du plasma et, en rai-
épls (A . .

D ) e son des dépots, des atteintes des organes cibles

preCOc se traduisant par une insuffisance rénale, une

neuropathie, une amylose AL.

Une gammapathie monoclonale de significa-
tion indéterminée (MGUS) est établie lorsque
le pic monoclonal est < 30 g/L et en I'absence
d'infiltration de la moelle osseuse et d'atteinte
d'organes cibles. La probabilité d'une transformation en MM est de 1 % par an (paraprotéine
lgG) et peut atteindre jusqu’a 10 % par an (paraprotéine non IgG).

Albumine | a1 | o2 |12 v

Indications Clinique Fatigue, dégradation de I'état général, douleurs osseuses, infections
récidivantes (pneumonies, infections urinaires)

Laboratoire Sang: VST, protéinest, calcium®, créatinine, cystatine Ct, anémie,
leuco-/thrombopénie
Urine : Protéines®

Investigations Sérum Electrophorese des protéines et immunofixation
Chaines légeéres libres k et A*
Analyses de base de laboratoire incluant I'hnémogramme, le calcium,
la créatinine, la cystatine C

*Selon I'International Working Group on Myeloma, les chaines légéres libres k et A aug-
mentent la sensibilité, spécialement lors d'un MM oligo-sécrétant ou non sécrétant et lors
de I'amylose. En cas de MGUS, elles représentent un facteur pronostique important concer-
nant la transformation en MM.

Examens Urine Protéine Bence-Jones, albumine [T
complémentaires Sang Immunophénotypage e
Moelle osseuse Aspiration et biopsie

Matériel Tube sérum gel, jaune or (1)

Prix CHF 33.50 Electrophorése des protéines sériques
CHF 53.00 Immunofixation 8 o i :
CHF 74.00 Chaines légeres libres k / A : R .

MM : plasmocytes dans une aspiration médullaire
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