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Cardiologie

Pathologie

Diagnostic clinique de laboratoire

Dispositifs médicaux

STS 0292

Pilule et thrombophilie
Quand, quoi, comment et chez qui faut-il investiguer ?

Prémisse Les contraceptifs à base d’estrogènes et les trai-
tements hormonaux substitutifs sont associés à 
une augmentation d’un facteur 5 à 7 du risque 
de thromboembolie veineuse.
Une Suissesse sur 12 est porteuse d’une throm-
bophilie héréditaire (mutation du facteur V-Lei
den / APC- résistance, mutation génétique du 
facteur II, déficit en protéine C, en protéine S, 
en antithrombine).

Si deux facteurs de risque ou plus sont présents 
chez une femme, cela conduit à une augmen-
tation plus que proportionnelle du risque rela-
tif de thromboembolie veineuse ➜ (voir Le Vigaro 218 Thrombophilie).

Investigation Indications Examens

•	Antécédent de thromboembolie

•	Anamnèse familiale positive

•	Préexistence d’un risque augmenté  
de thromboembolie veineuse

•	 Indication individuelle  
(peur d’une thromboembolie, etc.).

Mutation du facteur V-Leiden 
Mutation génétique du facteur II 
Protéine C 
Protéine S libre 
Antithrombine 
Petit bilan de coagulation (Quick, PTT, 
temps de thrombine, fibrinogène)

Matériel Tube citrate, bleu clair (4)
Tube EDTA, lilas (6)

Prix CHF 185.– Mutation du facteur V-Leiden
CHF 185.– Mutation génétique du facteur II
CHF 52.– Protéine C
CHF 60.– Protéine S libre
CHF 21.– Antithrombine
CHF 37.70 Petit bilan de coagulation

(Quick, PTT, temps de thrombine, fibrinogène)

Les caisses-maladie peuvent refuser la prise en charge des frais liés aux analyses des muta-
tions pour les patientes sans antécédents de thromboembolies veineuses.

Avant tout  

traitement 

hormonal
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