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Pharmacogénétique du gene ABCB1

Nouvelle voie pour une optimisation du traitement de la dépression
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la Soc. Suisse de Psychiatrie et Psychothérapie (SSPP)  porteurs du variant génétique 1
pour le traitement aigu d'épisodes dépressifs [2].

Génotypage ABCB1 Variant génétique  Interprétation des résultats

rs2032583: (hétérozygote CCou CT) 1 passage facilité d'antidépresseurs a travers la
rs2235015: (hétérozygote TT ou GT) barriere hémato-méningée

rs2032583: TT (homozygote) 2 passage réduit d'antidépresseurs a travers la
rs2235015: GG (homozygote) barriere hémato-méningée

Conséquences pour les patients porteurs du variant génétique 2 du gene ABCB1 .

1. Prescription d’un non-substrat de la P-glycoprotéine avec la posologie standard.
Non-substrats de la P-glycoprotéine : fluoxétine, mirtazapine, agomélatine, bupropion

ou

2. Prescription d'un substrat de la P-glycoprotéine avec |'utilisation précoce d'une stratégie
d’'escalade (p.ex. augmentation de la posologie, stratégie d'augmentation, combinaison de
différents antidépresseurs). Substrats de la P-glycoprotéine : paroxétine, (es-) citalopram,
venlafaxine, amitriptyline, amitriptyline oxide, nortriptyline, trimipramine, sertraline,
doxépine, vortioxétine, vilazodone, [évomilnacipran, hypericum
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Information [1] Breitenstein et al., 2015, [2] Holsboer-Trachsler et al., 2016
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