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Virus Zika – Recherche de germes et sérologie
Investigation : quand ? qui ? comment ?

Prémisse Le virus Zika (ZIKV) est transmis dans les zones endémiques par les piqûres de moustiques 
infectés (Aedes); la transmission peut également être périnatale ou s’e� ectuer par voie 
sexuelle.  Période d’incubation 3 – 12 jours. Jusqu’à 80 % des cas restent asymptomatiques. 
Chez le fœtus, l’infection peut provoquer une microcéphalie.
Symptômes : fi èvre, douleurs musculaires et articulaires, exanthème maculo-papuleux, 
conjonctivite bilatérale non purulente

Répartition 
géographique 
du virus Zika

Belize
Costa Rica
El Salvador
Guatemala
Honduras
Mexico
Nicaragua
Panama

Bahamas
Cuba
Dominican Rep.
Guadeloupe
Haiti

Cameroon
Gabon
Guinea-Bissau
Senegal

Cambodia
Fiji
Indonesia
Laos
Malaysia
Micronesia
New Caledonia
Palau
Papua New Guinea
Philippines
Solomon Islands
Thailand
Vietnam

Colombia
Bolivia
Brasil
Ecuador
French Guiana
Guayana
Paraguay
Peru
Suriname
Venezuela

Jamaica
Martinique
Miami
Puerto Rico
St. Martin

 Transmission élevée       Transmission sporadique       Transmission antérieure
Source : ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx

Indication Fœtus avec microcéphalie, femmes enceintes, femmes et hommes avec désir d’enfant, sérologie 
ZIVK avant le début d’un voyage, voyageurs symptomatiques revenant de zones endémiques.
Diagnostic d’exclusion recommandé : virus de la dengue, virus Chikungunya, paludisme

Diagnostic
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PCR : sang et urine
PCR : urine et sérologie
sérologie uniquement

27 jours après l’infection

Source : OFSP, SSGO, OMS et BNI

Matériel PCR
Tube EDTA, lilas (6),
non centrifugé
N° Art. 271

PCR
Tube spoturine sans 
conservateur (52)
N° Art. 12009

Sérologie IgG et IgM
Tube sérum gel, jaune or (1)
N° Art. 7731

Prix CHF 180.– PCR  |  CHF 75.– Sérologie négative  |  CHF 141.– Sérologie positive
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