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Infezione delle protesi articolari
Diagnostica microbiologica migliorata mediante sonicazione

Contesto In caso d’insuccesso con una protesi spesso non si riesce 
con sicurezza a distinguere fra un’infezione di basso 
grado ed un allentamento della protesi.

La messa in evidenza di un’infezione rappresenta una 
difficile sfida per il laboratorio di microbiologia:

•	Gli agenti patogeni più rilevanti appartengono alla 
flora cutanea e sono quindi difficili da distinguere da 
una contaminazione perioperatoria.

•	La densità dei patogeni in genere è molto bassa.
•	 I patogeni si moltiplicano su di un biofilm, che aderi-

sce saldamente alla superficie della protesi, ma sono 
difficilmente coltivabili nei terreni di coltura conven-
zionali.
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15 % sensitiver 
 

Gelenksprotheseninfektion 
Verbesserte mikrobiologische Diagnostik durch Sonikation 
 
Hintergrund Bei Prothesenversagen lassen sich low-grade Infektion und 

mechanische Prothesenlockerung oft nicht sicher 
unterscheiden. 
Der Infektionsnachweis stellt eine besonderer mikrobiologische 
Herausforderung dar: 

 Die häufigsten relevanten Erreger auch zur Hautflora 
gehören und damit schwierig gegen eine 
perioperativen Kontamination abgegrenzbar sind  

 Die Erregerdichte meist sehr niedrig ist  

 Die Erreger sich in einem Biofilm vermehren, der fest an der 
Prothesenoberfläche klebt und mit herkömmlichen Verfahren nicht in Kultur 
gebracht werden kann 

 
Diagnostik Die Sonikation löst die Erreger mit intensiven Ultraschallwellen aus dem Biofilm an der 

Oberfläche und macht sie so der mikrobiologischen Kultur zugänglich. 
Dies erhöht die Sensitivität um bis zu 15 %. 
Die Sonikation stellt eine Ergänzung zur Kultur von Knochen- und periprothetischen 
Weichteilbiopsien dar. Abstriche sind ungeeignet. 
Alle Proben werden10 Tage inkubiert, um auch geringste Keimmengen, speziell auch 
von Propionibacterium sp. nachweisen zu können. 
 

Interpretation  Gleicher Erreger in mehreren Proben nachgewiesen 
 Infektion wahrscheinlich 

 Nur eine Probe positiv 
  Infektion wenig wahrscheinlich, es handelt sich vermutlich um eine 

Kontamination 
Material Prothesenmaterial in speziellem sterilem Kunststoffbehälter. 

Die Behälter stehen in zwei Grössen, gammasterilisiert und 
doppelt sterilverpackt. zur Verfügung.  
 

Methode Verlängerte quantitative aerobe und anaerobe Kultur nach Ultraschall-Vorbehandlung  
Preis Kultur negativ:  CHF 299.00  

Kultur positiv: CHF 356.00 
 

 
Information Literatur auf Anfrage 

Dr. med. Olivier Dubuis, FAMH Labormedizin, Leiter Mikrobiologie 

Diagnostica La sonicazione libera gli agenti patogeni dal biofilm mediante delle onde ultrasoniche 
intense per permetterne la messa in coltura microbiologica; ciò consente un migliora-
mento della sensibilità del 15%. Si tratta di un complemento alla coltura di biopsie. Gli 
strisci non sono adatti. Tutti i campioni vengono incubati durante 10 giorni per permet-
tere la messa in evidenza affidabile anche di piccole quantità di germi, in particolare di 
Propionibacterium spp.

Interpretazione •	Stesso patogeno messo in evidenza in più campioni
➜ Infezione probabile

•	Messo in evidenza solo in un campione
➜ Infezione poco probabile; presumibilmente si tratta di una contaminazione

Materiale Materiale protesico in contenitore di trasporto sterilizza-
to con raggi gamma doppiamente confezionato steril-
mente, in due grandezze.

Contenitore standard:	 No. articolo 14471
Contenitore alto:	 No. articolo 14473

Per l’invio al laboratorio i contenitori vanno confezionati 
nel sacchetto fornito e sigillati con la pinza di chiusura 
rossa.

Metodo Coltura quantitativa aerobica ed anaerobica prolungata 
dopo pretrattamento agli ultrasuoni

Prezzo Coltura negativa
Coltura positiva

CHF 299.–
CHF 356.– 

15%  

più sensibile

Informazioni Letteratura su richiesta
Dr. med. Olivier Dubuis, FAMH medicina di laboratorio, Responsabile Microbiologia
Dr. sc. nat. ETH Diana Ciardo, FAMH in medicina di laboraotorio, Responsabile Outer Corelab a.i. / Sost. responsabile Microbiologia
Dr. phil. II Claudia Lang, FAMH in medicina di laboraotorio, Sost. responsabile Microbiologia / Sost. responsabile Outer Corelab


