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Farmacogenetica del gene ABCB1

Nuovo approccio per l'ottimizzazione della terapia della
depressione
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Genetica Genotipizzazione ABCB1 Variante genetica Interpretazione del risultato

rs2032583: (CC o eterozigote CT) 1 passaggio facilitato di antidepressivi attraverso
rs2235015: (TT o eterozigote GT) la barriera ematoencefalica

rs2032583: TT (omozigote) passaggio ridotto di antidepressivi attraverso
rs2235015: GG (omozigote) la barriera ematoencefalica

Interpretazione Conseguenze per pazienti con la costellazione ABCB1 variante genetica 2:

1. Prescrizione di un non-substrato della glicoproteina-P a dosaggio standard. Non-substrati
della glicoproteina-P: fluoxetina, mirtazapina, agomelatina, bupropione.

oppure

2. Prescrizione di un substrato della glicoproteina-P con una strategia d'escalazione precoce
(p.es. aumento della dose, potenziamento, combinazione di diversi antidepressivi). Substrati
della glicoproteina-P: paroxetina, (es) citalopram, venlafaxina, amitriptilina, nortriptilina,
trimipramina, sertalina, doxepina, vortioxetina,vilazodone, levomilnacipran, iperico

Materiale Provette EDTA, lilla (6), non centrifugata E e— -—
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Informazione [1] Breitenstein et al., 2015, [2] Holsboer-Trachsler et al., 2016
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