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Indikation

Pathophysiologie

Gerinnungs-
storungen

Empfehlungen

Material

Information

Thrombophilie: Fokussierte Diagnostik

Thrombosen bei jungen Patienten (< 45 Jahre)
Rezidivierende Thrombosen

Familidre Haufung

Ungewohnliche Lokalisierung der Thrombosen
Thrombosen wahrend der Schwangerschaft und postpartal

Drei Faktoren beeinflussen in unterschiedlichem Ausmasse die Mechanismen der vendsen
Thrombose: Veranderung der Venenwand, Stase und Stérung des Koagulationsgleich-
gewichtes.

Pradisponierende Anomalien e .
(angeborene/erworbene) Haufigkeit?
Inhibitoren
aktivierte Protein-C-Resistenz (Faktor V «Leiden») 20- 40 %
Protein-C-Mangel 2- 5%
Protein-S-Mangel 2- 5%
Antithrombin Ill-Mangel 2- 4%
Heparin Kofaktor ll-Mangel 1%
Fibrinolyse
Plasminogen-Mangel 1- 2%
Anomalie der Fibrinolyse 10-15%
Andere
Anomalie des Fibrinogens 1 %
Antiphospholipide 2- 3%
Faktor Xll-Mangel 1-10%

1) Richtwerte, die einen Durchschnitt der in der Literatur gefundenen Werte reprasentieren.

¢ Primarstatus
Kleiner Gerinnungsstatus (Quick, partielle Thromboplastinzeit, Thrombinzeit 1, Fibrinogen)
Antithrombin lll, Protein C, Protein S, aktivierte Protein C-Resistenz

e Zusatzlicher Status
Faktor XlI, Plasminogen, Antiphospholipid-Antikorper

Weitere Untersuchungen nach Konsilium mdaglich.

2 Na-Citricum-Tube, hellblau
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