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Littérature sur demande

Mycoses unguéales:
Diagnostic focalisé avant l’instauration du traitement

Indications • Confirmation du diagnostic clinique avant le traitement
• Exclusion d’autres affections unguéales

Etiologie • Dermatophytes
Trichophyton species (par ex. T. rubrum, T. mentagrophytes)
Microsporum species
Epidermophyton floccosum

• Moisissures
• Levures

Préanalytique • Enlever les particules friables de kératine et désinfecter l’ongle avec de l’alcool
• Prélever une grande quantité de copeaux d’ongle au niveau des couches profondes en des

endroits où le tissu malade est en contact immédiat avec le tissu sain
• Envoyer le prélèvement dans un tube stérile, jaune

Analytique Microscopie de l’examen direct, cultures durant au moins 3 semaines. 

Interprétation
Examen direct Cultures Mycose unguéale

positif Dermatophytes, confirmée
moisissures, levures *

négatif Dermatophytes probable

négatif Moisissures, levures improbable

* Les moisissures et les levures sont souvent des contaminants. Leur présence n’est significati-
ve que s’ils sont mis en évidence de façon répétée.

Communication Dr méd. Paul Friderich, spécialiste FAMH en microbiologie médicale, 
responsable du service Bactériologie

Tarif négatif 50 TP / Fr. 50.--
positif 80 TP / Fr. 80.--


