
Perché eseguire analisi ‘Better Health’?

Razionale La durata e la qualità della vita vengono influenzate da predisposizioni genetiche, alimentazione,
abitudini comportamentali e fattori ambientali.
Le analisi ‘Better Health’ permettono di stabilire lo stato di salute attuale ed un profilo di rischio.
Su questa base sono poi possibili consigli preventivi.

Indicazione • Presenza famigliare di:
ipertensione, infarto del miocardio, malattie neurodegenerative, osteoporosi e neoplasie

• Comportamenti di vita a rischio
• Sportivi di punta

Profili di rischio La determinazione di profili di rischio e le analisi corrispettive non sono ancora conclusive. Il formu-
lario Viollier ‘Better Health’ dovrebbe facilitarvi la scelta degli esami per ogni singola situazione.

Rapporto Il rapporto cumulativo visualizza gli ultimi 6 risultati, questo permette un controllo diretto ed una
sorveglianza ottimale.

Scopo Riduzione del rischio tramite istruzione ed interventi medicalizzati atti a minimizzare il rischio.

Materiale Sangue intero, siero, urina o saliva secondo il formulario

Tariffa Secondo la lista federale delle analisi

Informazione Dr. med. Kai Heule, FMH cardiologia, responsabile VioCard
Dr. med. Herbert Köppl, specialista in patologia e citopatologia, FIAC, responsabile citologia
Dr. rer. nat. Patrick Bruno, responsabile Marketing / vendita
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