
Chymotrypsine dans les selles:
une indication précieuse pour le diagnostic des affections
du pancréas

Indications Anamnèse 
Résultats

Présomption de Présomption de
pancréatite aiguë pancréatite chronique

Lipase (sérum) Chymotrypsine (selles)
�-amylase (sérum, urine) en cas de poussées aiguës:
amylase pancréatique (sérum, urine) lipase (sérum)
trypsine (sérum) �-amylase (sérum, urine)

amylase pancréatique (sérum, urine) 
trypsine (sérum)

Physiopathologie La chymotrypsine est une enzyme pancréatique qui est excrétée dans le duodénum après 
la prise d’aliments. Elle a un effet hydrolytique sur les protéines alimentaires.
Dans les cas de pancréatite chronique, la sécrétion enzymatique est sensiblement réduite.
C’est pourquoi on peut déterminer l’abaissement du taux de chymotrypsine dans les selles.

Valeurs > 3 U/g
de référence Les valeurs situées entre 3–6 U/g devront être confirmées

par deux analyses complémentaires.

Méthode Enzymatique

Matériel

1 échantillon de selles, 
tube plastique blanc
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