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Neue Pflanzen – neue Allergene
Neophytenallergien abgeklärt

Hintergrund In der Schweiz leiden rund 20% der Bevölkerung  
unter Pollenallergien mit steigender Tendenz. 
Auslöser sind neben den hierzulande klassischen 
Pollenallergenen wie Gräser, Birke, Erle und Hasel 
zunehmend auch Allergene, die von Neophyten 
stammen.

Als Neophyten werden Pflanzen bezeichnet, die 
absichtlich oder unabsichtlich in ein Gebiet ein- 
geführt werden, in dem sie natürlicherweise nicht 
vorkommen. Dazu gehören auch Arten wie Ambrosie, 
Glaskraut, Japanische Zeder, Olivenbaum oder 
Zypresse, die starke allergische Beschwerden aus- 
lösen können.

Ambrosia artemisiifolia

Vorteil Die Abklärung vorhandener Sensibilisierungen gelingt mit dem Nachweis spezifischer 
IgE-Antikörper gegen konventionelle Pollenallergene (z. B. Inhalationsallergene saisonal  
Top 10) sowie Neophytenallergene. In eindeutigen Fällen erzielt die Testung auf einzelne 
Allergene die zuverlässigste Korrelation zur Klinik.

Diagnostik Analyse Einzelallergene

Neophytenallergene Ambrosie, Glaskraut, Japanische Zeder, Olivenbaum, Zypresse

Material Serum-Gel-Tube, goldgelb (1)

Preis CHF 36.– Bestimmung spezifischer IgE-Antikörper (pro Allergen 1 – 4)
CHF 21.– Bestimmung spezifischer IgE-Antikörper (jedes weitere Allergen)

→	 20 Allergene pro Auftrag werden von der oblig. Krankenpflegeversicherung übernommen. 
	 Zusätzliche Allergene müssen vom Patienten bezahlt werden.
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