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Nouvelles plantes – nouveaux allergènes
Allergies aux néophytes investiguées

Prémisse En Suisse, environ 20 % de la population souffre 
d’allergies au pollen et cette tendance est en 
progression. Elles sont provoquées par des pollens 
allergènes classiques en Suisse comme les graminées, 
l’aulne, le bouleau, le noisetier et de plus en plus  
par des allergènes de néophytes.

On entend par néophytes, des plantes qui ont été 
importées volontairement ou involontairement dans 
un territoire dans lequel elles ne sont pas naturelle-
ment présentes. Certaines parmi elles comme 
l’ambroisie, la pariétaire judaïque, le cèdre du Japon, 
l’olivier et les cyprès, peuvent provoquer de sévères 
symptômes allergiques.

Ambrosia artemisiifolia

Avantage L’investigation d’une sensibilisation existante s’effectue par la recherche d’anticorps IgE 
spécifiques contre les allergènes de pollens conventionnels (p.ex. les allergènes respiratoires 
saisonniers Top 10) ainsi que les allergènes de néophytes. Dans les cas évidents, l’analyse des 
allergènes individuels permet d’obtenir la corrélation la plus fiable avec la clinique.

Diagnostic Analyse Monoallergènes

Allergènes de néophytes Ambroisie, cèdre du Japon, cyprès, olivier, pariétaire judaïque

Matériel Tube sérum gel, jaune or (1)

Prix CHF 36.– Détermination d’anticorps IgE spécifiques (par allergène 1 – 4) 
CHF 21.– Détermination d’anticorps IgE spécifiques (pour tout allergène supplémentaire)

→	 20 allergènes par demande sont remboursés par l’assurance obligatoire des soins.
	 Au-delà, les allergènes supplémentaires sont à la charge du patient. 
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